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7ème jubilé: 

„Opening des sports d’hiver “ à Livigno  

21 novembre au 19 décembre 2010 

Vacances actives 

Livigno – signifie sports d’hiver illimités à 1816 m d’altitude – 50 km de pistes de ski de fond 
préparées idéalement pour les débutants comme pour les pros, tant en classique qu’en skating. 
Nombreux sportifs d’élite profitent de s’entraîner intensivement chaque année dans la vallée et 
débutent leur saison par le marathon de ski de fond "La Sgambeda", qui aura lieu cette année le 
19 décembre 2010. 
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Programme journalier Ski de fond et raquette à neige! 
Voici une journée type lors de nos stages: 

 
Matin: 
-à partir de 7.30 buffet petit déjeuner à votre hôtel. 
-de 9.30 à 12.00 enseignement ski de fond avec votre groupe respectif (3 niveaux) 

-Déjeuner individuel ou en petit groupe dans un des nombreux restaurants de la station. 
 
Après-midi pour les plus sportifs: 
-Analyse de la vidéo avec votre moniteur et votre groupe ou randonnée en raquette à neige ou  
encore mise en pratique individuelle de la leçon du matin. 
 

Ou un après-midi plus tranquille: 
-Ballade et shopping (Zone franche très avantageuse!)dans le village avec cappuccino 
-Massage avec un des thérapeutes diplômés de votre hôtel (En supplément) 
-Détente au Wellness de votre hôtel avec piscine et sauna 
 
En soirée: 
-Conférence dans le domaine du fartage-Ballade au village-visite d'une cave avec dégustation 
de vin et grappa, etc, etc. 

 
 

 
 
 
 
Nos prestations: 

 
� Hôtel de votre choix, demi-pension, y compris l’accès au centre wellness de votre hôtel 
� 2,5 heures d’enseignement de ski de fond en style skating chaque matin en groupes et  
     sous la direction de Daniel Sandoz et de son équipe 
� Une randonnée en raquettes à neige (par demi-semaine), matériel inclus 

� Technique et analyse vidéo 
� Abonnement pour les pistes de fond et taxe de séjour inclus 
� 1 après-midi d’enseignements en groupe en style classique (par demi-semaine) 
� 15% de rabais par trajet et par voiture lors du passage du tunnel de la Vereina 
� 20% de rabais par passage du tunnel de Munt la Schera 
� Boissons isotoniques gratuites chaque matin 

� Rabais sur l’inscription et organisation à la Sgambeda, le 19.12.2010  
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Nos choix d’hôtels, au centre du village, à 200 mèt res l’un de l’autre  
 

   
 
Hôtel Spöl**** 

L'hôtel se trouve au coeur de Livigno, à 
quelques minutes du centre. Toutes les 
chambres Standard sont chaleureuses 
et très accueillantes, d'une grandeur 
moyenne de 16 m2, meublées en bois 
et équipées de télévision, radio, d'un 
coffre fort et du téléphone. Quelques 
suites (35 à 45 m2) sont également 
disponibles. La cuisine typique est très 
élaborée et tient toutes ces promesses. 
L'hôtel possède un garage sous-terrain 
ainsi qu'un stationnement extérieur. Le 
tout nouveau centre Wellness dispose 
d'une piscine couverte chauffée, d'un 
sauna, d'un bain de vapeur, d'un bain 
aromatique ainsi qu’une d'une salle de 
repos.  
Informations: www.hotelspol.it 

 

 
Hôtel Bivio**** 

L’hôtel Bivio, avec son bar „Kuhstall“ 
est le lieu de rencontre des touristes et 
des autochtones à Livigno, il est situé 
au centre de la rue piétonne et 
propose avec son ambiance familiale 
ainsi que sa cuisine locale un 
excellent rapport qualité/prix. Les 
chambres sont typiquement 
construite et meublées en bois. Vous 
trouverez au centre Wellness une 
piscine, un jacuzzi, un sauna finlandais 
et un bain de vapeur aromatisé. Un 
local de fartage et un local à skis est à 
disposition des clients. L’Hôtel Bivio se 
trouve à 200 mètres de l’hôtel Spöl. 
Informations: www.hotelbivio.it 

 

 
Hôtel al Plan*** 

L’hôtel Al Plan se trouve juste à côté 
de l’hôtel Bivio . Il est accueillant et 
propose une quinzaine de chambres 
doubles toutes entièrement renovées. 
Toutes sont équipées d’une télévision 
satellite, téléphone et cable wireless 
avec accès internet. L’hôtel n’offre 
pas de Spa, mais les clients ont la 
possibillité de visiter celui de l’hôtel 
Bivio (situé à 10 mètres seulement) 
gratuitement. Au sous-sol se trouve le 
local à skis, armoires chauffantes et 
table de fartage. Les places de parcs 
devant l’hôtel sont à disposition des 
clients et incluses dans le prix. 
Informations: www.hotelalplan.it 

 

 
 

Prix / Hôtels / Dates des vacances 
 

7 jours: dimanche à dimanche 
 

21.11.-28.11.10 (uniquement l’hôtel Spöl) 
28.11.-05.12.10 
05.12.-12.12.10 

12.12.-19.12.10 (La Sgambeda 19.12.10) 
 

Prix par personne, en chambre double 
 

Hôtel Spöl:      CHF 1.195,- / € 750,- 

Hôtel Bivio:     CHF 1.195,- / € 750,- 
Hôtel Al Plan: CHF 1.195,- / € 750,- 
 

4 jours: mercredi à dimanche 
 

24.11.-28.11.10 (uniquement l’hôtel Spöl) 
01.12.-05.12.10 
08.12.-12.12.10 

15.12.-19.12.10 (La Sgambeda 19.12.10) 
 

Prix par personne, en chambre double 
 

Hôtel Spöl:      CHF 790,- / € 495,- 

Hôtel Al Plan: CHF 790,- / € 495,- 

Supplément chambre ind. par jour : Spöl CHF 42,-/ € 25,- Bivio CHF 42,-/ € 25,- Al Plan CHF 42,-/ € 25,-    
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Voyage jusqu'à Livigno 

Voyage en voiture depuis l'Allemagne, l'Autriche, l'Italie ou la Suisse: 

• Depuis l'Allemagne ou l'Autriche: Landeck (A), Zernez (CH), Tunnel routier"Munt la Schera" 

(ouvert toute l'année), Livigno  
• Depuis la Suisse: Zürich (CH), Landquart, Davos, col de la Flüela (fermé suivant les 

conditions) ou tunnel du Vereina (Tunnel ferroviaire, ouvert toute l'année), Zernez (CH), 

tunnel routier "Munt la Schera", Livigno  
• Autre variante depuis la Suisse: Zürich (CH), Coire, Col du Julier, St. Moritz, Zernez (CH), 

tunnel routier "Munt la Schera", Livigno.  
• Depuis l'Italie: Le col de Foscagno est ouvert toute l'année et est accessible depuis Bormio, 

Tirano.  
• IMPORTANT: Le tunnel routier "Munt la Schera" à des heures d'ouverture et de fermeture. 

Généralement il ferme le soir à 20.00 précise!! 

  
 
 

Information supplémentaires sur l'état des routes et l'ouverture des cols et du tunnel sous: 
www.aptlivigno.it  

 


