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WINTERREISEN WELTWEIT

Rajalta Rajalle 2013
D’'une frontiere (Russe) a I'autre (Suédoise) !
Randonnée a ski de fond en 7 étapes ou 440 km !

Prenez part & un marathon tout & fait spécial et traversez la Finlande & ski !

La ,,Rajalta Raojalle, tfraduction de cette expression finlandaise: «de frontiere & frontieren, vous
offre cette possibilité. Vous débutez votre voyage a I'est de la frontiere finlandaise et
parcourez en 7 jours, la traversée de la Finlande jusqu'a la frontiére ouest du pays, en d'autres
termes, de la frontiére russe a la frontiere suédoise. Le parcours se déroulera en dessous et
proche du cercle polaire et vous conduira a travers un paysage hivernal superbe. Les pistes
de ski de fond en styles classiques sont préparées journellement, certains passages,
davantage des jonctions, permettent de skier en skating également, mais jamais sur
I'ensemble du parcours. Ce n'est pas une compétition au vrais sens du terme, chacun skie &
son rythme, et il s'agit d'un réel plaisir de traverser en itinérance un pays tout entier en
découvrant cette nature vierge de méme que la vie sauvage de la Laponie! La Rajalta
Rajalle est le plus long marathon du monde avec 440 km — c’est la cerise sur le g&teau pour
couronner la carriere d'un passionné du ski de fond !
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Le kilométrage journalier varie entre 44 et 84 km par jour, ce qui exige une trés bonne
condition physique. L'age, des centaines de concurrents des 18 pays représentés, varie entre
20 et 75 ans, dont un fiers sont des nouveaux participants. Vous avez 4 départs possibles a la
course car I'organisation ne compte pas plus d'une centaine de participants par étapes afin
de garantir les hébergements & chaque «ville étapey. Les bagages seront transportés par bus
afin que chaqgue concurrent puisse se déplacer aisément avec un petit sac d dos
comprenant suffisamment de boisson et de barres de céréales. Pour plus de sécurité, les
fondeurs seront accompagnés, tout au long du trajet par deux motoneiges soit une en téte
de la course et une autre cléturant le peloton (la distance entre les deux pouvant étre de 20
km 1) Découvrez la Finlande sous ses meilleurs angles — Vous garderez un souvenir inoubliable
de cette formidable aventure !

Hébergement:

Les participants seront logés dans chaque «Ville étapen en hbtel simple ou école suivant
I'endroit (un minimum de flexibilité est requis afin de profiter de ce séjour). Chaque soir,
différentes activités sont & disposition des participants, par exemple sauna (compris dans le
forfait) ou massage (sur réservation et en supplément). Les repas seront servis sous forme de
buffet et sont compris dans I'arrangement. De leurs cbdtés, les participants doivent étre
équipés correctement, chacun doit avoir suffisamment d'habits de rechange. Il est possible
que les habits ne séchent pas en une nuit. Etant donné que les bagages seront acheminés
par bus, les participants n'auront aucun souci — I'organisation met tout en ceuvre pour que
chaque athléte puisse se concentrer totalement sur le parcours, ses superbes paysages et la
vie sauvage de la Finlande.
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Villes étapes:

Le départ du marathon se trouve a Kuusamo, & la frontiere Russe. Dés votre arrivée, un
briefing est organisé afin de faire connaissance entre les participants. Les villes étapes toutes
situées en Finlande sont : Kuusamo, Taivalkoski, Ranua, Hosio, Keminmaa et Tornio.

"RAJALTA RAJALLE = HIIHTO 440 Kk
"‘“BORDER JO BORDER = SKIING EVE]

RMRNIEH& 'HI'N

Style:

La course se fera principalement en style classique. Quelques jonctions offrent toutefois la
possibilité de faire du skating mais jamais sur I'ensemble d'une étape.

Voyage et inscription

Vol avec Finnair, par Helsinki jusqu’'d Kuusamo de I'aéroport de votre choix et au retour de
Kemi ou de Oulu par Helsinki d votre aéroport de départ. Le transfert & I'aller de I'aéroport &
Kuusamo est payable sur place (taxi) le retour est compris dans I'arrangement.

Le voyage jusqu'a Kuusamo doit impérativement avoir lieu un jour avant le départ de la
course gue vous aurez choisis ou que I'on vous aura attribué en fonction de la disponibilité
(maximum 100 places par départ 1) soit un mercredi pour le départ du jeudi (RR1) un jeudi
pour le départ du vendredi (RR2) un vendredi pour le départ du samedi (RR3) et un samedi
pour le dernier départ du dimanche (RR4).

Lors de votre inscription, il est indispensable que vous mentionniez la période exacte
laquelle vous désirez participer au marathon. La finance d'inscription s'éléve & Euro100,-
compris dans I'arrangement ci-dessous.
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Exemple de séjour de 9 jours avec un départ de la fraversée le vendredi

Jeudi : Vol International de I'aéroport de votre choix et transfert jusqu’a Kuusamo. (Get together
Day) logement au Spa Hbtel Kuusamo's Tropikki Cottages

Vendredi: Parcours : 61 km, logement au Spa Hétel Kuusamo's Tropikki Cottages

_DAY”I 2 61 KM to Kuusamo

Paljakka 0 0 (Russian barder)
Suorajarvi 20 20 Juice onty
Virkkula 9 9B

Uuttusuo 11 40 (Ruka ski resort)

Nissinvaara 14 54
Petijlampi 7 61
e
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Samedi: Parcours : 60 km, logement au Cottage / Hotel Herkko & Taivalkoski
e

/ Peuralampi 7 45
Matovaara 8 53
Jokijarventie 7 60

Dimanche: Porggurs : 60 km, logement & Sydtekeskus

DAY 3 :: 60km to Syote

Hotel Herkko 0 Hotel & Start

Porraslammenkangas n 11
Ooka-Stoppi 15 26 Smack,
Ylimmadinen Pirinlampi, Pudasjarvi

8 34
Naamarnka 12

Sytitekeskus 14 60 Hotel & End
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Lund| ngpyr; '8_(_) km, Iogemen’r a Ho’reII llveslinna & Rauna

'e'""--

0 % 0 Bus to start (1km to’main start)

{ Makkarakota

Mardi: Parcours :

0 . 0 Hotel start
119 1WEusT
13 37 B & sieeging place
12 ‘44 End, bus & Sleeping place

WAdter the longest day, is the
Ehortest and most welcome day,

off for Mosio on a
, clear skiing day.

o rides behind Kari Jaakola on
the snowmobile, filming the

shicrs,

Kari Jaakola / Timo Mammi //
Jor & Kari // Jouko & Ritva
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Mercredi: Parcours : 56 km, logement & la maison communale / école & Keminmaa

Vendredi: Petit déjeuner puis transfert a I'aéroport d'Oulu ou Kemi puis vol de
retour.
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Prestations:

v Hébergement mis & disposition par I'organisateur, du premier soir avant le départ au
dernier matin aprées I'arrivée (école, hbtel, etc)

v' Pension complete des le premier soir & Kuusamo avant le premier départ (Get together
Day) jusqu’au matin apres I'arrivée a Tornio.

v' Finance d'inscription avec les ravitaillements ainsi que I'assistance le long du parcours
(ravitaillements)

v" Transfert de Tornio jusqu’a I'aéroport de retour (soit Oulu ou Kemi selon vol)

v' Sauna journalier.

N’est pas compris dans le prix:

v" Voyage individuel jusqu’a I'aéroport.

v" Vol International jusqu’'d Kuusamo via Helsinki et retour de Kemi ou de Oulu jusqu’'d votre
aéroport de départ.

v' Transfert de I'aéroport jusqu’'d votre premier hébergement (Taxi payable directement sur
place)

v Dépenses personnelles.

v Massages.

Date et prix Rajalta Rajalle 2013: 4 départs & choix (100 personnes par départ )

Tour No Dates de séjour Prix par personne y compris les prestations ci-
dessus.

RR1 07.03.2013-13.03.2013 Euro 9200.00 / CHF 1250.00

RR2 08.03.2013 - 14.03.2013 Euro 9200.00 / CHF 1250.00

RR3 09.03.2013-15.03.2013 Euro 900.00 / CHF 1250.00

RR4 10.03.2013 - 16.03.2013 Euro 900.00 / CHF 1250.00

Vol:

Nous vous réservons volontiers au prix du jour une correspondance de I'aéroport de votre
choix jusqu’a Kuusamo et retour d’Oulu ou Kemi selon disponibilité.

Météo et conditions d’enneigement :

Les températures printanieres en Laponie se situent habituellement entre -4 et -13 degrés. En
mars, les heures d’ensoleillement sont de 4 a 5 heures et le jour est présent jusqu’a 20.30. En
principe, il peut faire tres froid a cette période et la Laponie est une région ou on est certain
d’'avoir d'excellentes conditions d’enneigement méme d cette période de I'année. Un bon
équipement contre toutes les éventualités de météo ainsi que suffisamment d'habits de
rechange sont indispensables pour chaque participant.

La Finlande pratique:
v" Formalités:(ressortissants Francais, Suisse et EU) Carte national d'identité ou passeport
en cours de validité obligatoire.
v" Devise: La monnaie est I'Euro, les cartes de crédits sont acceptées dans de nombreux
établissements.
v Décalage horaire: +1 heure par rapport a la France et la Suisse.
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