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Expédition en traineau a chiens sur les hauts plateaux Suédois
7 jours et 6 nuits
Saison 2011/2012

Laissez-vous tenter par une aventure avec traineau & chiens et retrouvez-vous sur les traces de
Scott et Amundsen. Faites I'expérience de guider votre propre traineau et vos chiens au pays de
I'aurore boréale et du soleil de minuit. En petits groupes de max. 5 personnes, vous accomplirez
des étapes de trajet a fravers des foréts enneigées, traverserez des lacs gelés et découvrirez
I'étendue du paysage de Hochfjells et cette ambiance arctique. Cette expédition est prévue pour
les débutants comme pour les umushers accomplisy d la recherche d'aventures et & la découverte
de nouvelles contrées.

Les chiens huskies de I'équipe proviennent de la Sibérie, de I’ Alaska et du Groenland.

Sandoz Concept GmbH, Postfach 1, CH - 7513 Silvaplana, Tel: 0041 81 828 94 38
email: fravel@sandozconcept.com, www.sandozconcept.com



SA)DOZ.

WINTERREISEN WELTWEIT

Programme :

Cette expédition de 7 jours, de cabane en cabane, en compagnie de 5 personnes au maximum,
vous fera découvrir les grands espaces de la région montagneuse de Helag et Sylarna, située au
sud, dans la province de Harjedalen / Jamtland au centre de la Suéde.

1er jour : Arrivée individuelle en avion. Accueil & I'aéroport d’Ostersund (OSD) au centre de la
Suéde et fransfert jusqu’au camp. A votre arrivée, vous vous familiariserez avec les chiens qui vous
guideront toute la semaine. Vous discuterez du programme de la semaine avec voire guide et
recevrez des instructions sur I'art de la conduite des chiens de traineaux («mushingy).

2éme jours : Vous vous habituerez a la présence des huskys et vous vous préparerez & conduire votre
traineau. Vous recevez votre propre attelage qui comprend 4-6 chiens. Vous apprenez a guider
votre traineau et vos chiens ef recevez des explications pratiques pour vous maintenir sur le trai-
neau et vous acclimatez a cette nouvelle position. Nos mushers expérimentés (guide de chiens de
fraineaux) vous expliquent la conduite de votre attelage afin que vous puissiez effectuer toutes les
activités relatives & votre équipe, par exemple : I'alimentation de vos chiens, la mise en place de
votre camp pour la nuit, etc. Cette journée se déroulera étape par étape afin que chacun ap-
prenne les regles, puisse se sentir a I'aise et étre autonome toute la semaine et découvre les alen-
tours. En soirée, retour au campement puis diner en commun.

3eme gy éeme jours : Début du tour, de cabane en cabane. (sous réserve de tout changement). Les
traineaux sont équipés du matériel nécessaire, de la nourriture pour une semaine et ceci par
équipe. Yous apprendrez vite & connditre le terrain et découvrirez un magnifique paysage des
chaines de montagnes de la région. Sur les Hochfiell, il se peut gqu'il neige et qu'il vente ou bien
que le soleil brille, cela vous offre une vue inoubliable de ce paysage d’hiver. Le 6éme jour vous
rentrerez & votre camp de base et vous vous rapprocherez un peu de la civilisation.

7éme jours : Transfert & I'aéroport d’Ostersund. Vous devrez prendre congé de ,,vos* chiens en
lesquels votre confiance aura grandi tout au long de votre séjour en leur compagnie.

Sous toute réserve de changement de programme en cas de mauvais temps.
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Hébergement :

Afin que vous vous adaptiez au mieux a la vie ,,sauvage”, vous séjournerez le premier jour dans des
cabanes typiques suédoises. Notre camp de base est le camp Fiske au village de Ljungdalen &
200km de I'aéroport d’Ostersund. Ce camp en pleine nature comprend une maison principale
avec restaurant, bar, sauna, douche et toilette. Le dortoir est séparé. Le restaurant/pub est ouvert
d partir de mi-mars jusqu'a la fin de la saison. Biere et boissons alcoolisées ne sont pas inclues dans
le prix.

Les jours suivants, vous vivrez une nouvelle expérience. Le but de chaqgue jour sera t'atteindre votre
prochaine cabane. Ces cabanes sont simplement aménagées avec une cheminée pour vous
réchauffer. Les conditions d'enneigement et le temps peuvent provoquer quelgues changements
de programmes et vous obliger & dormir sous tente (trés rarel). La pension compléte est comprise
mais se présentera peut-étre sous forme de réelle expédition |

Etant donné que vous participez & une expédition et que vous serez continuellement en route,
nous vous demandons une certaine flexibilité quant aux changements de programme. Les guides
devront éventuellement changer d'endroit pour des raisons de sécurité.
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Prestations :

Transfert de I’aéroport & la gare d’Ostersund
2nuits au camp principal (1er et 6éme jours)

4 nuits en cabane (en cas de besoin, sous tente)
Pension compléte

Explications et suivi par un guide anglophone
Guide expérimenté anglophone

Propre fraineau et son attelage de 4 a 6 chiens
Habits chauds, bottes d'hiver, sac de couchage
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Prestations non comprise:

v Vol de I'aéroport de votre choix jusqu’a Ostersund
v Boissons alcoolisées

Dates et Prix : 5 départs pour la saison 2011/2012

Prix par personne, pension compléte, sans vol.

26.01.-01.02.12 CHF 2090.,- Euro 1490,-
07.02.-13.02.12 CHF 2090.,- Euro 1490,-
24.02.-01.03.12 CHF 2090.,- Euro 1490,-
07.03.-13.03.12 CHF 2090,- Euro 1490,-
19.03.-25.03.12 CHF 2090,- Euro 1490,-
Vol :

Nous réservons volontiers le vol vers Ostersund & partir de I'aéroport de votre choix.
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